


Wenn ein Angehöriger von dir ins 
Gefängnis muss ... 
... kann dich das ganz schön durcheinanderbringen. Du 
hast bestimmt viele Fragen und bist unsicher, wie du mit 
der Situation umgehen sollst. Wenn du in dieser schwie-
rigen Zeit Unterstützung brauchst oder einfach mal mit 
jemandem reden möchtest, sind wir vom Projekt Wellen-
brechen für dich da! 

Auf unserer Website kannst du dich informieren oder uns 
direkt eine E-Mail schreiben. Und zwar komplett anonym, 
du brauchst keinen Namen oder sonst etwas anzugeben. 
Und kosten tut es auch nichts! 

Auguste-Viktoria-Str. 16 | 24103 Kiel
Tel. 0431.26044-757 
wellenbrechen@stadtmission-mensch.de

www.wellenbrechen-sh.de
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